Ne peuentyp

54-2x
54-13
54-2rH
Mpom.
Mpom.

Mpom.

n/o
54-21rH
Mpom.
Mpom.
Mpom.

54-9x

54-4rH
Mpom.
Mpom.
Mpom.

53-193
54-16k
54-2rH
Mpom.
Mpom.
Mpom.

54-19«
54-23rH
Mpom.
Mpom.
Mpom.

Op MBOY "A, COLUK: 0
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HassaHue 6ni0aa Macca Benku Hupbi Yrnesoab! A LEHHOCTb

r r r r KKan
MNoHepenbHUK, 1 Hepens
3aBsTpak
Kalua BA3Kana MONOYHanA KyKypy3Has 200 72 92 44 287,8 54-2k
CblIp TBEpApIX COPTOB B Hape3ske 15 3,5 4.4 0 53,7 54-13
Yait ccaxapom 200 0,2 0 6,4 26,8 54-2rH
Xneb nieHnyHbIin 30 23 0,2 14,8 70,3 Mpom.
Xneb prraHoit 25 1,7 03 84 42,7 Npom.
Norypr 2.0% 100 45 2 6,5 62 Npom.
WUroro 3a 3aBTpak 570 194 16,1 80,1 5433
Wroro 3a geHb 570 194 16,1 80,1 5433
BtopHuk, 1 Hepgena
3aBTpak
BAuHbl, nonydpabpukar 150 72 41 44,5 243,6 N/®
Kakao ¢ monokom 200 4,7 3,5 12,5 100,4 54-21rH
fA6noko 120 0,5 0,5 11,8 53,3 Mpom.
Xneb nweHnYHbIN 30 23 0,2 14,8 70,3 Mpom.
Xneb prraHoit 25 1,7 0,3 84 42,7 Npom.
WUroro 3a 3aBTpak 525 16,4 8,6 92 510,3
WUroro 3a aeHb 525 16,4 8,6 92 510,3

Cpepa,1Hepensa

3aBTpaKk

Kawa BA3Kas mono4Has oBcaHas 200 86 113 343 272,8 54-9%
Yaii ¢ MONIOKOM M Caxapom 200 1,6 1,1 8,6 50,9 54-4rH
fA6noko 100 04 04 98 44,4 TMpom.
Xneb niweHnYHbIN 30 23 0,2 14,8 70,3 Mpom.
Xneb praHoit 25 1,7 03 84 42,7 MNpom.
WUroro 3a 3aBTpak 555 14,6 133 75,9 481,1

Wroro 3a geHb 555 14,6 133 759 481,1
Yertsepr, 1Hepena

3aBTpak

Macno cavsouHoe (nopumsamm) 15 01 10,9 0,2 99,1 53-193
Kawa "[pyx6a" 200 5 59 24 168,9 54-16k
Yaii ccaxapom 200 0,2 0 6,4 26,8 54-2rH
Xneb pxaHoi 30 2 04 10 51,2 Mpom.
MaHgpapuH 100 08 0,2 75 35 Mpom.
Xneb nweHnYHbIN 40 3 03 19,7 93,8 Mpom.
Wroro 3a 3aeTpak 585 11,1 17,7 67,8 474,8

Wroro 3a geHb 585 11,1 17,7 67,8 4748
MNatHuua, 1 Hepena

3aBTpak

Cyn MOIOYHBIV C MaKapOHHbIMU U3Aema 250 6,9 57 223 167,8 54-19k
KodeitHbili HaNUTOK C MONOKOM 200 39 29 11,2 86 54-23rH
Xneb nweHnYHbIR 35 2,7 03 17,2 82 MMpom.
Xneb pxaHoit 25 1,7 03 8,4 42,7 MNpom.

BaHaH 100 15 0,5 21 94,5 Mpom.
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193,37 141,06

13,2 132
2076 66,08
279 6
61,25 8,75
152 124
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120,77 9,24
220,33 167,68
333,6 19,2
279 6
61,25 8,75
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722,55 291,87

45 3,6
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54-6k
54-21rH
Mpom.
Mpom.
Mpom.

54-13

54-27k
54-3rH
Mpom.
Mpom.
Mpom.

54-323
54-25.1k
54-23rH
Mpom.
Mpom.
Mpom.

54-1t

54-1rH
Mpom.
Mpom.
Mpom.
Mpom.

54-20x
54-4rH
Mpom.
Mpom.
Mpom.

WUroro 3a 3aeTpak
Wroro 3a geHb

MoHeaenbHUK, 2 Hepena
3aBTpak

Kalua BA3KasA MONIOYHas NiueHHan
Kakao c monokom

Xneb nieHnuHbIA

Xneb praHoit

MaHgapuH

WUroro 3a 3aBTpak

WUroro 3a aeHb

BTOpHUK, 2 Hepena

3aBsTpak

Cblp TBEPAbIX COPTOB B Hape3Ke
Kawa »kuakasa monoyHas maHHaa
Yaii C IMMOHOM U caxapom
Abnoko

Xneb nieHn4HbIA

Xneb prraHoit

WUroro 3a 3aBTpak

WUroro 3a aeHb

Cpepa, 2 Hepena

3aBTpak

MopKoBb B Hapeske

Kawwa xunakas monoyHas pucosas
KodelHbli HaNMTOK C MOSIOKOM
Xneb niweHnyHbIA

Xneb prraHoit

AnenbcuH

WUroro 3a 3aBTpak

WUroro 3a aeHb

YetBepr, 2 Hepena
3aBTpaKk

3anekaHKa 13 TBopora
Yait 6e3 caxapa
MaHpapuH

[xem 13 abpukocos
Xneb niweHnyHbIA
Xneb prkaHoit

WUroro 3a 3aBTpak
WUroro 3a aeHb

NAatHuua, 2 Hepena

3aBTpak

Kawwa xuaKas monoyHan rpeyHesasn
Yait c MONIOKOM U caxapom

Xneb niueHnuHbIA

Xneb pxaHoi

baHaH

Wroro 3a 3aeTpak

Wroro 3a geHb

CpepHue nokasatenu 3a 3aBTpak
CpeAaHue nokasaresiu 3a nepuog
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610

200
200
45
25
70
540
540
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200
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200
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30
25
520
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200
45
25
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16,7
16,7
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47
34
1,7

18,7
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1,7
157
15,7

07
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1,7
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16
34
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17,94
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04
03
01
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59
57
01
05
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03
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29
04
03

93
93
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0,2

0,2
03
114
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58
11
04
03
038
84
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12,18
12,2
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80,1
80,1

376
125
21

84

53
859
859

35
287
11,2

216
01
75

108

148
84

63,2

63,2

26,7

86
22,1

84
315
973
973

79,85
799

KKan

473
473

274,9 54-6k
100,4 54-21rH
105,5 Mpom.
42,7 MNpom.
24,5 Mpom.
548
548

71,7 54-13
174,2 54-27k
27,9 54-3ru
53,3 Mpom.
105,5 Mpom.
42,7 Npom.
4753
4753

16,9 54-323
184,5 54-25.1k
86 54-23rH
105,5 Mpom.
42,7 MNpom.
37,8 MNMpom.
473,4
4734

301,3 54-1r
1,4 54-1rH
35 Mpom.

43,4 Mpom.
70,3 Mpom.
42,7 MNpom.
494,1
494,1

187,3 54-20k
50,9 54-4rH
105,5 Mpom.
42,7 MNpom.
141,8 Mpom.
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0,04
0,05
0,05
0,04
036
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0,01
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0,05
0,05
021
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0,05
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043 63,14
043 63,14
0,15 41,63
0,16 17,25
0,01 0
0,02 0
0,02 7
036 6588
036 6588
0,06 52
0,14 27,49
0,01 0,38
0,02 6
0,01 0
0,02 0
026 8587
026 8587
0,04 1000
0,16 26,38
0,13 13,29
0,01 0
0,02 0
0,03 8
039 1047,67
039 1047,67
032 51,12
0,01 03
0,03 10

0 0,01
0,01 0
0,02 0
039 6143
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0,18 23,93
0,07 69
0,01 0
0,02 0
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0,14 162
0,55 217,98
1,16 1,26
12 31,2
0 224,55
0 152,5
13,85 789,49
13,85 789,49
2,5 10,5
0,61 342,32
0,52 38,55
0 224,55
0 152,5
60 13
63,63 781,42
63,63 781,42
0,29 181,29
0,04 0,62
38 12
0,36 03
0 149,7
0 152,5
38,69 496,41
38,69 496,41
05 332,02
03 19,68
0 224,55
0 152,5
15 46,5
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858,95
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216,23
220,33
41,85
61,25
108,5
648,16
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17,6
156,84
30,23
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41,85
61,25
641,37
641,37
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169,7
183,98
41,85
61,25
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753,78
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20,58
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41,85
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0,9
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49,64
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16,44
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26,34
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6,53

0

17
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0
150,3
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6,53

33
47,88
47,88

MKr

102,88
102,9



